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MOTTO 

ل ِّفُ  ن افْسًا إِّلََ وُسْعاهاا   للَُّ ٱلَا يكُا  
“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.” 

(Q.S. Al-Baqarah [2]: 286) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

       Transliterasi adalah penyalinan dengan penggantian huruf dari abjad 

yang satu ke abjad yang lain. Dalam penulisan skripsi di IIQ, transliterasi 

Arab-Latin mengacu kepada SKB Menteri Agama RI, Menteri Pendidikan 

dan Menteri Kebudayaan RI No. 158/1987 dan No. 0543b/U/1987 tertanggal 

22 Januari 1988.
1

1. Konsonan Tunggal

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif ا
Tidak 

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ة

 Ta T Te ت

 S S es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج

 Ha H ح

ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z zet (dengan titik di atas) ذ

1
 Huzaemah T. Yanggo, Pedoman Penulisan Proposal Dan Skripsi Institut Ilmu Al-

Qur‟an (IIQ) Jakarta, Jakarta: IIQ Press, 2021), h. 48-51 
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 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es ش

 Syin Sy Es dan ye ش

 Sad S ص

es (dengan titik di 

bawah) 

 Dad D ض

de (dengan titik di 

bawah) 

 Ta T te (dengan titik di bawah) ط

 Za Z ظ

ze (dengan titik di 

bawah) 

 Ain „ Koma terbalik (di atas)„ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em و

ٌ Nun N En 

 Wau W We و
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ِ Ha H Ha 

 Hamzah „ Apostrof ء

 Ya Y Ye ي

2. Konsonan Rangkap karena tasydid ditulis rangkap:

دةَ  Ditulis muta„addidah يُتعَدَِّ

 Ditulis „iddah عِدَّة

3. Ta>‟ marbu<tah di akhir kata

a. Bila dimatikan, ditulis h:

(Ketentuan ini tidak diperlukan terhadap kata-kata Arab yang sudah 

terserah ke dalam Bahasa Indonesia seperti zakat, sholat, dan 

sebagainya, kecuali dikehendaki lafal aslinya). 

b. Bila Ta‟ marbutah diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan

kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h.

 ‟Ditulis Karamah al-auliya كَرَايَةُ الْْوَْنِيبَء

ة ًَ  Ditulis Hikmah حِكْ

 Ditulis Jizyah جِسْيةَ
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c. Bila T>a‟ Marbu>tah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah, dan

dammah ditulis t

4. Vokal Pendek

ََ  Fathah Ditulis A 

َِ  Kasrah Ditulis I 

َُ  Dhammah Ditulis U 

5. Vokal Panjang

1. Fathah + alif Ditulis A 

 Ditulis Jahiliyyah جَبهِهِيَّة

2. Fathah + ya‟ mati Ditulis A 

ُْسَى  Ditulis Tansa تَ

3. Kasrah + ya‟ mati Ditulis I 

 Ditulis Karim كَرِيىْ

4. 
Dammah + wawu 

mati 
Ditulis U 

 Ditulis Furud فرُُوْض

 Ditulis zakat al-fitr زَكَبة انفِْطْر
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6. Vokal Rangkap

1. Fath{ah + ya‟ mati Ditulis Ai 

 Ditulis Bainakum بيَُْكَىُْ 

2. Fath{ah + wawu mati Ditulis Au 

 Ditulis Qaul قوَْل

7. Vokal Pendek yang berurutan dalam satu kata, dipisahkan dengan apostrof

 Ditulis a‟antum أأَََْتىُْ 

 Ditulis u‟iddat أعُِدَّت

ٍْ شَكَرْتىُ  Ditulis la‟insyakartum نئَِ

8. Kata Sanding Alif + Lam

a. Bila diikuti huruf Qomariyyah

b. Bila diikuti Syamsiyyah, ditulis dengan huruf Syamsiyyah yang

mengikutinya serta menghilangkan huruf l (el)-nya

 Ditulis al-Qur‟an انْقرُْاٌ

 Ditulis Al-Qiyas انْقِيبَش

بء ًَ  ‟Ditulis as-sama انسَّ
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9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya.

 Ditulis zawi al- furūd ذوَِي انْفرُُوْض

نسَُُّةأهَْمُ ا  Ditulis ahl al-sunnah 

ًْص  Ditulis asy-syams انشَّ
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ABSTRAK 

Siti Aisyah, NIM. 19320057, Judul Skripsi “Implementasi Metode Ummi 

dalam Menghafal Surah-Surah Pilihan Pada Anak di TKQ 

Baiturrahmah Kembangan Selatan.” Jurusan Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini, Fakultas Tarbiyah, Institut Ilmu Al-Qur’an (IIQ) Jakarta. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui kemampuan anak dalam menghafal 

surah-surah pilihan di TKQ Baiturrahmah dan untuk mengetahui Peningkatan 

Kemampuan menghafal Al-Qur‟an anak Melalui Penerapan Metode Ummi. 

Metode penelitan yang digunakan adalah metode kualitatif dengan 

pendekatan deskritif, tempat penelitian di TKQ Baiturrahmah Kembangan 

Selatan. 

Teknik pengumpulan data menggunakan metode observasi, wawancara dan 

dokumentasi, sumber data dari Kepala Sekolah, Guru Kelompok B dan Anak 

Murid Kelompok B, sedangkan teknik analisa data menggunakan reduksi 

data, data penyajian dan data verifikasi atau kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dalam implementasi metode ummi 

dalam menghafal surah-surah pilihan pada anak di TKQ Baiturrahmah 

berjalan dengan baik. Tahap perencanaan agar menghafal surah-surah pilihan 

ini mencapai target yaitu dengan musyarawah terlebih dahulu dengan pihak 

terkait, setelah itu pihak sekolah survey ke salah satu sekolah yang sudah 

melaksanakan pembelajaran Al-Qur‟an dengan metode ummi dan 

mempersiapkan tenaga pendidik untuk sertifikasi metode ummi, tahap 

pelaksanaannya yaitu pembukaan, apersepsi, penanaman konsep, pemahaman 

konsep, latihan/keterampilan, evaluasi dan penutup, tahap yang terakhir yaitu 

tahap evaluasi yaitu evaluasi pembelajaran Al-Qur‟an selama satu semester. 

Adapun faktor pendukungnya yaitu kemampuan dasar anak-anak, keinginan 

dan semangat anak-anak yang tinggi serta lingkungan keluarga yang baik. 

Faktor penghambatnya ialah anak-anak yang belum mampu membaca Al-

Qur`an dengan lancar serta masih ada yang belum mampu mengenal huruf 

hijaiah, pengaruh lingkungan yang tidak baik di luar sekolah dan 

keterbatasan waktu di sekolah. 

Kata Kunci: Implementasi, Metode Ummi, Surah-Surah Pilihan 
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ABSTRACK 

Siti Aisyah, NIM. 19320057, Thesis Title " Implementation of the Ummi 

Method in Memorizing Selected Surahs for Children at TKQ 

Baiturrahmah Kembangan Selatan" Department of Early Childhood 

Islamic Education, Faculty of Tarbiyah, Institute of Al-Qur'an Science 

(IIQ) Jakarta. 

The purpose of this study was to determine children's ability to memorize 

selected surahs at the Baiturrahmah Kindergarten and to find out the 

Improvement of Children's Al-Qur'an Memorizing Ability Through the 

Application of the Ummi Method. The research method used is qualitative 

research with a descriptive approach, where the research is at TKQ 

Baiturrahmah. 

Data collection techniques used the methods of observation, interviews and 

documentation, data sources were from the Principal, Group B Teachers and 

Group B Students, while data analysis techniques used data reduction, data 

presentation and data verification or conclusions. 

The results of this research indicate that the implementation of the Ummi 
method in memorizing selected surahs for children at TKQ Baiturrahmah is 

going well. The planning stage so that memorizing these selected surahs 

achieves the target is by first deliberating with the relevant parties, after that 

the school surveys one of the schools that has implemented Al-Qur'an 

learning using the Ummi method and prepares teaching staff for Ummi 

method certification, The implementation stages are opening, apperception, 

concept planting, concept understanding, practice/skills, evaluation and 

closing, the final stage is the evaluation stage, namely evaluation of Al-

Qur'an learning for one semester. The supporting factors are the children's 

basic abilities, the children's high desires and enthusiasm and a good family 

environment. The inhibiting factors are children who are not yet able to read 

the Al-Qur'an fluently and there are still those who are not yet able to 

recognize the hijaiah letters, the influence of a bad environment outside of 

school and limited time at school. 

Keywords: Implementation, Ummi Method, Selected Surahs 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Masa anak-anak adalah masa emas yang tidak boleh diabaikan 

begitu saja. Anak-anak harus tumbuh dan berkembang dengan bimbingan 

dari orang tua, pendidik, atau orang dewasa lainnya. Saat ini anak-anak 

harus mendapatkan perhatian yang lebih dari orang tua, pendidik, atau dari 

orang dewasa lainnya, karena mereka adalah amanah dari Tuhan dan 

merupakan generasi penerus keluarga, masyarakat, dan negara.
2
 Anak juga

berhak mendapatkan perhatian yang lebih optimal untuk persiapan 

kehidupan selanjutnya di masa depan.  

Pada dasarnya memperkenalkan Al-Qur‟an sejak anak usia dini 

merupakan salah satu cara yang tepat, karena pada anak usia dini hafalan 

akan cepat diterima dengan mudah dan diterima baik jika dalam 

menstimulasinya juga baik. Bahwa yang telah kita ketahui setiap orang 

muslim diharuskan untuk menghafal ayat-ayat Al-Qur‟an minimal dapat 

menghafal surah-surah pendek atau biasa kita kenal juz „amma, karena 

biasanya kita bacakan setiap sholat.
3

Kita sebagai manusia yang berkeinginan untuk menghafal Al-

Qur‟an dengan usaha dan niat yang tulus pasti akan mendapatkan ridho 

Allah. Seperti halnya orang yang ingin menghafal Al-Qur‟an merupakan 

2
Riri Wulandari, “Penerapan Model Sorong Pada Santri di Taman Pendidikan 

Qur‟an (TPQ) Al-Irodah di Lubuk Durian Kabupaten Bengkulu Utara”, (Skripsi Sarjana, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Bengkulu, Bengkulu, 2014), h. 2 
3
 Cucu Susianti, “Efektifitas Metode Tallaqi Dalam Meningkatkan Kemampuan 

Menghafal Al-Qur‟an Anak Usia Dini”, Tunas Siliwangi: Jurnal Program Studi Pendidikan 

Guru PAUD STKIP Siliwangi Bandung 2, no. 1 (2017): 1-19, h. 2 
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orang yang dipilih oleh Allah dalam hatinya untuk memiliki tekad 

dan keyakinan dalam menghafal setiap ayat Al-Qur‟an dengan sabar agar 

Al-Qur‟an tetap terjaga kesucian dan keasliannya. Sebagaimana dalam Al-

Qur‟an surat Al-Hijr ayat 9 Allah berfirman: 

لْناَ  فِظُىنَ ٱإِنَّا نحَْنُ نزََّ كْرَ وَإِنَّا لهَُۥ لحَََٰ    لذِّ

“Sesungguhnya Kami-lah yang menurunkan Al Quran, dan pasti Kami 

(pula) memeliharanya” (QS. Al-Hijr [15]:9)
4
 

Ayat di atas menjelaskan bahwa supaya dakwah Nabi Muhammad 

SWA, akan tetap berlaku hingga akhir ayatnya maka Allah menurunkan 

Al-Qur`an yang akan terus dihafal dan dibaca dan Allah pula yang akan 

menjaga dan memeliharanya sampai hari akhir nanti. 

Saat ini, tradisi menghafal Al-Qur‟an sudah menjadi kegiatan 

unggulan untuk setiap yayasan atau lembaga pendidikan. Kita bisa melihat 

bahwa banyak lembaga PAUD, sekolah agama dan pesantren disediakan 

tempat untuk anak-anak yang ingin menghafal. Namun kendalanya masih 

banyak anak-anak yang ingin menghafal Al-Qur‟an kemudian mereka 

menghadapi kesulitan saat menghafal Al-Qur‟an. Oleh karena itu, ketika 

menghafal Al-Qur‟an terutama bagi anak usia dini yang belum mencapai 

kemampuan hafalannya dengan baik dan benar membutuhkan pendekatan 

yang tepat untuk tingkatan ingatan mereka.
5
 

Proses peningkatan daya ingat hafalan Al-Qur‟an pada anak usia 

dini tergantung pada bagaimana mereka mendapatkan pengajaran awal 

mereka dari guru. Oleh karena itu, guru harus mengetahui dan memahami 

cara yang tepat untuk menghafal Al-Qur‟an yang benar kepada anak 

                                                             
4
 Al-Qur‟an dan Terjemah (Sygma creative media crop: Bandung, 2014) 

5
 Tahiyah, “Implementasi Metode Jama‟ dan Tallaqi dalam Pembelajaran Tahfiz Al-

Qur‟an Juz 30 di TPQ At-Thohiriyyah Songgom Brebes”, (Skripsi Sarjana, Fakultas 

Tarbiyah, Institut Ilmu Al-Qur‟an, Jakarta, 2021), hlm. 3. 
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muridnya yang masih sangat dini. Selain itu, sebagai seorang guru juga 

instruksikan anak-anak untuk melafalkan dengan jelas dan akurat saat 

makharijul huruf dan tajwid dibacakan kepada anak sehingga pelafalan 

yang didengar oleh anak tidak terjadi kesalahan. Oleh karena itu, untuk 

membantu meningkatkan daya ingat anak dan guru dapat menggunakan 

berbagai metode pembelajaran dalam proses menghafal Al-Qur‟an untuk 

mencapai tujuan dan target hafalan yang telah ditetapkan.
6
 

Metode itu sendiri adalah seperangkat jalan, cara, atau teknik yang 

dimiliki oleh pendidik untuk menyampaikan dan memberikan bimbingan 

untuk mencapai tujuan pembelajaran.
7
 Menurut Ramayulis dalam jurnal 

yang ditulis oleh Abdul Haris Pito dijelaskan bahwa metode pengajaran 

adalah metode yang digunakan oleh seorang guru untuk menciptakan 

hubungan yang baik dengan peserta didik ketika proses pembelajaran 

sedang berlangsung. Dengan demikian metode pengajaran adalah suatu 

alat yang digunakan dalam proses pembelajaran untuk mencapai tujuan 

pembelajaran. Pada jurnal tersebut Abu Ahmadi juga menjelaskan 

pengetahuan tentang metode pengajaran yang digunakan guru dalam 

proses pelaksanaan pembelajaran.
8
 

Pemilihan metode yang akan digunakan dalam proses menghafal 

hal ini berdampak besar pada kemampuan daya ingat anak di masa depan. 

Dalam proses kegiatan menghafal Al-Qur`an, seorang pendidik memiliki 

metode dalam penyampaian materi guna untuk dapat merealisasikan target 

hafalan yang sudah tersusun dalam kurikulum yang ada di lembaga 

                                                             
6
 Muhammad Fahd, Ats-Tsuwaini, Agar Cinta Al-Qur‟an, (Solo: Mumtaza, 2018), 

h. 13 
7 Andi Hidayat, “Metode Pendidikan Islam Untuk Negeri Millennial”, Fenomena: 

Jurnal Penelitian 10, no. 1, h. 60 
8
 Abdul Haris Pito, “Metode Pendidikan dalam Al-Qur‟an”, Andragogi: Jurnal 

Diklat Teknis Pendidikan dan Keagamaan 7, no. 1 (2019), h. 115 
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pendidikan tersebut. Ada banyak metode berbeda yang dapat diterapkan 

oleh seorang pendidik dalam meningkatkan kemampuan daya ingat anak 

serta metode-metode tersebut dapat di implementasikan pada saat proses 

menghafal atau muraja‟ah hafalan di lembaga formal maupun nonformal.
9
 

Metode ummi ini adalah salah satu metode yang dapat membantu 

anak dalam meningkatkan hafalan. Metode ummi ini juga sangat efektif 

apabila diterapkan dalam proses menghafal anak usia dini karena anak 

usia dini hanya bisa menirukan ayat yang dibacakan oleh guru. Salah satu 

lembaga yang menggunakan metode ummi dalam meningkatkan hafalan 

pada anak usia dini adalah TKQ Baiturrahmah Kembangan Selatan. 

TKQ Baiturrahmah ini adalah lembaga Pendidikan Anak Usia Dini 

(PAUD) yang memiliki kurikulum dan program unggulan salah satunya 

adalah program tahfiz Al-Qur‟an yang mana seluruh siswa-siswi TKQ 

Baiturrahmah akan diajarkan hafalan mulai dari kelompok A dan 

kelompok B dengan target masing-masing di setiap semesternya. 

Penggunaan metode yang diunggulkan di lembaga tersebut adalah metode 

ummi dalam menghafal Al-Qur‟an. Selain anak-anak mendapatkan 

bimbingan langsung dari guru dalam menghafal Al-Qur`an, anak-anak 

juga mendapatkan bimbingan secara langsung mengenai tata cara baca Al-

Qur`an yang benar sesuai dengan kaidah ilmu tajwid. Sejatinya Allah 

Swt., memerintahkan Nabi Muhammad saw., agar dapat membaca Al-

                                                             
9
 Elvi Khairiah, “Penerapan Metode Talaqqi Dalam Meningkatkan Hafalan Al-

Qur‟an Di Madrasah Diniyaah Daarut Tahfiz Al-Ikhlas Ajun Aceh Besar”, (Skripsi Sarjana, 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri Ar-Raniry, Band Aceh, 2021), h. 

2 
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Qur`an secara tartil dan secara perlahan dengan pengucapan makhorijul 

ḥuruf yang baik dan benar.
10

 

Penerapan pembelajaran menghafal surah-surah pilihan di TKQ 

Baiturrahmah dengan metode ummi ini dilaksanakan dengan cara anak-

anak bersama-sama mendengarkan ayat per ayat yang diucapkan oleh guru 

kemudian anak-anak menirukannya dan diulang terus menerus hingga 

anak-anak itu hafal ayat per ayatnya. Setelah itu guru mengoreksi hafalan 

anak-anak yang biasanya dilakukan dengan cara peserta didik maju atau 

ditunjuk secara bergantian untuk membaca hafalan yang baru saja dihafal 

bersama. Namun dalam penerapan metode ummi biasanya ada beberapa 

kekurangan dalam mengembangkan metode ini sehingga sebagian peserta 

didik merasa jenuh saat menghafal. 

Selain permasalahan di atas terdapat permasalahan lain yang cukup 

kompleks dimana tidak ada guru khusus untuk tahfiẓ karena guru kelas 

juga berperan sebagai guru tahfiẓ sehingga terkadang kurang 

memperhatikan peserta didiknya saat proses menghafal, maka diperlukan 

seorang guru khusus yang ahli di bidang Al-Qur`an untuk lebih 

memperhatikan dan lebih teliti dalam proses menghafal AlQur`an. 

Berdasarkan penjelasan di atas, peneliti akan melakukan penelitian 

dengan judul “Implementasi Metode Ummi Dalam Menghafal Surah-

Surah Pilihan Pada Anak Usia Dini di TKQ Baiturrahmah Kembangan 

Selatan” 

                                                             
10

 Mia, “Penerapan Metode Tartil Dalam Kemampuan Baca Al-Qur‟an Di Taman 

Pendidikan Qur‟an (TPQ) An-Nur Kota Bengkulu”, (Skripsi Sarjana, Fakultas Tarbiyah dan 

Tadris, Institut Agama Islam Negeri (IAIN), Bengkulu, 2018), h. 5 
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B. Permasalahan  

1. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka dapat diidentifikasi 

permasalahan-permasalahan sebagai berikut: 

a. Pentingnya memperkenalkan Al-Qur‟an pada anak usia dini. 

b. Kurangnya minat anak dalam menghafal Al-Qur‟an. 

c. Kurangnya perhatian dari guru dan orang tua terhadap hafalan 

seorang anak. 

d. Penerapan metode ummi terdapat beberapa kekurangan. 

e. Kurangnya pengajar yang lebih kompeten dalam bidang Al-Qur‟an. 

2. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah tersebut, agar masalah yang 

diteliti lebih terarah, batasan masalahnya adalah: Implementasi Metode 

Ummi pada kemampuan anak usia dini dalam menghafal Al-Qur‟an 

Surah-Surah Pilihan di TKQ Baiturrahmah Kembangan Selatan. Berikut 

surah-surah pilihan: An-Nas, Al-Falaq, Al-Ikhlas, Al-Lahab, An-Nashr, 

Al-Kafirun, Al-Kautsar, Al-Ma‟un, Quraish, Al-Fiil, Al-Humazah, Al-

„Asr, At-Takatsur. 

3. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, penulis dapat merumuskan 

masalah, sebagai berikut: 

Bagaimana Implementasi Metode Ummi dalam menghafal surah-

surah pilihan pada anak usia dini di TKQ Baiturrahmah Kembangan 

Selatan? 
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C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah di atas, maka tujuan dalam 

penelitian yang akan dilakukan adalah sebagai berikut: 

Untuk mengetahui bagaimana Implementasi Metode Ummi dalam 

Menghafal Surah-Surah Pilihan di TKQ Baiturrahmah Kembangan 

Selatan. 

D. Manfaat Penelitian 

Setiap penelitian diharapkan memiliki manfaat, dan manfaat 

tersebut bisa bersifat secara teoritis dan praktis. Manfaat penelitian 

menunjukkan pada pentingnya penelitian yang dilakukan, manfaat 

penelitian berisi uraian yang menunjukkan bahwa masalah yang dipilih 

memang layak untuk diteliti. Adapun manfaat penelitian ini terbagi 

menjadi dua yaitu, manfaat penelitian secara teoritis dan secara praktis. 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan mampu menambah dan memperkaya 

khazanah ilmiah dan pengetahuan terhadap pembelajaran AlQur‟an 

dengan menggunakan metode Ummi yang diterapkan pada sebuah 

lembaga pendidikan anak usia dini, serta dapat dijadikan bahan rujukan 

dan informasi untuk penelitian yang sejenis pada masa yang akan 

datang. 

2. Manfaat Praktik 

Pada manfaat praktis ini penulis membagi manfaat dalam 

beberapa bagian, yakni manfaat untuk guru, siswa, lembaga sekolah, 

dan penulis. 



8 
 

 
 

a. Bagi guru, hasil penelitian dapat digunakan sebagai bahan masukan 

dan sebagai bahan evaluasi agar para guru dapat lebih mendalami 

langkah-langkah dan strategi dalam menerapkan Metode Ummi 

sebagai upaya meningkatkan hafalan Al-Qur‟an dengan tepat. 

b. Bagi siswa, dengan hasil penelitian ini diharapkan mampu   

meningkatkan kemampuan anak dalam menghafal Al-Qurán. 

c. Bagi lembaga sekolah, sebagai bahan masukan atau informasi 

tambahan bagi TKQ Baiturrahmah Kembangan Selatan agar dapat 

menjadi bahan pertimbangan untuk meningkatkan mutu yang terkait 

dengan metode pembelajaran menghafal Al-Qur‟an dengan metode 

Ummi yang diterapkan. Juga diharapkan mampu menjadi acuan 

dalam hal memilih metode pembelajaran Al-Qur‟an yang tepat. 

d. Bagi penulis, untuk mengetahui implementasi metode Ummi dalam 

menghafal surah-surah pilihan pada anak usia dini di TKQ 

Baiturrahmah Kembangan Selatan. 

E. Tinjauan Pustaka 

1. Sri Afifah dengan judul: “Implementasi Metode Ummi Dalam 

Menghafal Al-Qur‟an Pada Siswa Kelas VI di SDIT Indra Bangsa 

Tangerang” Program Studi Pendidikan Agama Islam. Institut Ilmu Al-

Qur‟an (IIQ) Jakarta pada tahun 2022. 

Penelitian ini menggunakan kualitatif dengan pendekatan deskritif. 

Teknik pengumpulan data yang dilakukan adalah menggunakan 

observasi, wawancara dan dokumentasi, dengan menggunakan analisa 

reduksi data, data penyajian, data verifikasi dan kesimpulan. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan siswa dalam 
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menghafal Al-Qur‟an dan untuk mengetahui peningkatan kemampuan 

menghafal Al-Qur‟an siswa melalui penerapan metode Ummi. Hasil 

penelitiannya adalah menunjukkan bahwa adanya peningkatan dalam 

menghafal Al-Qur‟an di SDIT Indra Bangsa. Hal ini dibuktikan dari 30 

orang siswa kelas VI, 28 siswa telah menyelesaikan target hafalan juz 

30 dan mengikuti munaqasyah dan wisuda. 

Persamaan, penelitian ini sama sama menggunakan kualitatif 

deskriptif, dalam proses menghafal sama sama menggunakan metode 

Ummi.  

Perbedaan, penelitian yang ditulis oleh Sri Afifah objeknya terhadap 

siswa kelas VI di SDIT Indra Bangsa Bangsa, perbedaan lainnya yang 

ditulis oleh Sri Afifah terfokus pada hafalan target 30 juz, penulis 

terfokus pada hafalan target hanya surah-surah pilihan saja. 

2. Sunarlin Hadinata dengan judul: “Membaca dan Menghafal Al-Qur‟an 

Secara Efektif Melalui Metode Ummi, Metode Qiro‟ati dan Metode 

Iqro‟  (Studi Komparasi Multisitus: di TPQ Darul „Ulum, TPQ Nurul 

Bayanda, TPQ Sabilul Hadi) Kabupaten Lombok Utara” Program 

Studi Pendidikan Agama Islam. Pascasarjana Universitas Islam Negeri 

Mataram pada tahun 2021. 

Penelitian ini menggunakan kualitatif deskriptif dengan dengan 

rancangan studimultisitus. Teknik pengumpulan data yang dilakukan 

adalah wawancara, observasi, partisipan dan dokumentasi. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui membaca dan menghafal secara 

efektif melalui metode Ummi di TPQ Darul „Ulum, metode Qiro‟ati di 

TPQ Nurul Bayan dan metode Iqro‟ di TPQ Sabilul Hadi. Hasil 

penelitiannya adalah menunjukkan bahwa langkah-langkah guru dalam 
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perencanaan pembelajaran Al-Qur‟an metode Ummi berpedoman pada 

aturan Ummi Foundation, Qiro‟ati mempunyai aturan pasti yang 

disosialisasikan oleh cabang 2 Qiro‟ati, sedangkan untuk metode Iqro‟ 

tidak mempunyai langkah-langkah persiapan tertentu. Prosesguru 

dalam praktik membaca dan menghafal Al-Qur‟an metode Ummi 

sesuai ketetapan Ummi Foundation, metode Qiro‟ati guru mempunyai 

prinsip-prinsip penerapan metode Qiro‟ati, metode Iqro‟ proses 

kegiatan yang dilakukan guru murni instruksi dari pimpinan TPQ. 

Teknik guru dalam evaluasi pembelajaran Al-Qur‟an metode Ummi 

mengacu kepada teknik evaluasi yang telah ditetapkan Ummi 

Foundation, metode Qiro‟ati melakukan evaluasi hampir sama dengan 

metode Ummi, sedangkan metode Iqro‟ proses evaluasi dilakukan oleh 

guru hanya pada saat santri akan naik jilid. 

Persamaan, penelitian ini sama sama menggunakan kualitatif 

deskriptif, dalam proses menghafal sama sama menggunakan metode 

Ummi. 

Perbedaan, pada penelitian yang ditulis oleh Sunarlin Hadinata 

membahas tentang metode Ummi, metode Qiro‟ati dan metode Iqro‟ 

dalam 3 tempat yang berbeda-beda. Perbedaan yang lainnya juga 

peneliti ini fokus pada objek yaitu TPQ sedangkan penulis fokus pada 

TKQ. 

3. Ermaya dengan judul: “Implementasi Metode Ummi Dalam Menghafal 

Al-Qur‟an di SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura” Program 

Studi Pendidikan Agama Islam. Universitas Islam Negeri Antasari, 

Banjarmasin pada tahun 2021. 
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 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dalam bentuk 

deskriptif. Teknik pengumpulan data yang diambil yaitu menggunakan 

observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik data yang digunakan 

adalah reduksi data, display data dan kesimpulan. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk mengetahui implementasi metode ummi dalam menghafal 

Al-Qur‟an di SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura, mulai tahap 

perencanaan, tahap pelaksanaan dan tahap evaluasi. Selain itu, untuk 

mengetahui faktor pendukung dan penghambat metode ummi dalam 

menghafal Al-Qur‟an di SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura. 

Hasil dari penelitiannya adalah menunjukkan bahwa dapat diperoleh 

kesimpulan Di SDTQ-T An-Najah Cindai Alus Martapura yang 

meliputi tiga tahapan, yaitu perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi. 

Tahap Perencanan apa saja yang dilakukan oleh seorang guru Al-

Qur‟an sebelum memulai pembelajaran. Tahap Pelaksanaan dalam 

pembelajaran menghafal Al-Quran di SDTQ-T An-Najah memiliki 

alokasi waktu sebanyak 90 menit yang dibagi lagi menjadi 2 alokasi 

waktu, yaitu: 30 menit untuk anak yang masih belajar jilid dan 60 menit 

untuk yang sudah belajar Al-Qur‟an. Tahap Evaluasi dalam 

implementasi metode ummi dalam menghafal Al-Qur‟an di SDTQ-T 

An-Najah dibagi menjadi 2, yaitu: evaluasi formatif dan evaluasi 

sumatif. Adapun faktor pendukung implementasi metode ummi dalam 

menghafal Al-Qur‟an yaitu guru/pengampu, motivasi, pengaturan 

waktu, sarana dan prasarana, sertifikasi guru dan lingkungan. 

Sedangkan faktor penghambat implementasi metode ummi dalam 

menghafal Al-Qur‟an yaitu tidak mampu menghafal Al-Qur‟an dengan 

baik dan adanya ayat-ayat yang serupa di dalam Al-Qur‟an. 

 Persamaan, penelitian ini sama sama menggunakan kualiatif dalam 

bentuk deskritif, dalam proses menghafal sama sama menggunakan 
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metode Ummi, ada persamaan lainnya yaitu sama sama membahas 

tentang implementasi metode. 

 Perbedaan, ada beberapa perbedaan yaitu objek yang dituju oleh 

peneliti adalah anak kelas dasar, sedangkan penulis objek yang dituju 

adalah anak usia dini, selain itu, tempat penelitiannya pun berbeda 

peneliti bertempat di Banjarmasin, sedangkan penulis bertempat di 

Jakarta. 

4. Hanhan Nurhayati dengan judul “Implementasi Metode Ummi Dalam 

Meningkatkan Hafalan Al-Qur‟an Anak Pada Kelompok B Nabi 

Muhammad TKIT Al-Kahiraat Warungboto Umbulharjo” Program 

Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Universitas Islam Negeri 

Sunan Kalijaga Yogyakarta pada tahun 2019. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis 

penelitian deskriptif lokasi. Teknik pengumpalan data yang dilakukan 

adalah menggunakan observasi, dokumentasi dan wawancara dengan 

menggunakan analisis reduksi data, display data dan kesimpulan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui implementasi 

metode Ummi dalam meningkatkan hafalan Al-Qur‟an. Hasil dari 

penelitiannya menunjukkan bahwa implementasi Ummi dalam 

meningkatkan hafalan Al-Qur‟an anak mengalami kenaikan yang 

signifikan hal tersebut dapat dilihat dari adanya peningkatan hafalan 

anak dengan nilai BHS sebanyak 11 anak, MB sebanyak 3 anak dan 

BSB sebanyak 2 anak. Jika dapat dilihat dengan adanya penerapan 

metode Ummi sendiri telah mencapai hafalan target yang telah 

ditentukan oleh metode Ummi sendiri ataupun yang telah ditentukan 

oleh sekolah.  
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 Persamaan, penelitian ini sama-sama menggunakan kualitatif deskritif, 

dalam proses menghafal sama-sama menggunakan metode Ummi dan 

objeknya sama-sama anak kelompok B. 

Perbedaan, pada lokasi penelitian yaitu penelitian yang diambil oleh 

Hanhan Nurhayati bertempat di Yogyakarta, sedangkan penulis 

bertempat di Jakarta. 

5. Elminai Rahmah Hayati dengan judul: “Implementasi Metode Ummi 

Dalam Pembelajaran Al-Qur‟an di SDIT Darojaatul‟Ulum” Program 

Studi Pendidikan Agama Islam. Universitas Islam Negeri (UIN) Syarif 

Hidayatullah Jakarta pada tahun 2019. 

 Penelitian ini menggunakan kualitatif. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah observasi, wawancara dan dokumentasi. Pengecekan 

keabsahan data menggunakan triangulasi data ada tiga tahap yaitu 

teknik, waktu dan sumber, analisa data yang digunakan yaitu reduksi 

data, penyajian data dan verifikasi kesimpulan. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui penerapan metode Ummi dalam 

pembelajaran Al-Qur‟an di SDIT Darojaatul‟ Ulum, unsur-unsur utama 

dari metode Ummi dan cara mengatasi kelemahan serta 

mengembangkan kelebihan dari penerapan metode Ummi di SDIT. 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode Ummi 

dalam pembelajaran Al-Qur‟an di SDIT Darojaatul‟ Ulum sudah 

berjalan dengan baik dan sesuai dengan sistem yang diajukan oleh 

Ummi Foundation baik itu materi pembelajaran, target pencapaian, 

maupun tahapan pembelajaran. 

 Persamaan, penelitian ini sama sama menggunakan kualitatif, dalam 

proses menghafal sama sama menggunakan metode Ummi. 
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 Perbedaan, dari segi kajian penelitian, peneliti membahas tentang 

penerapan metode Ummi dalam pembelajaran Al-Qur‟an sedangkan 

penulis membahas tentang implementasi metode Ummi dalam 

menghafal Al-Qur‟an dan perbedaan lainnya, objek yang peneliti teliti 

yaitu SDIT Darojaatul‟ Ulum, sedangkan penulis objek yang 

difokuskan ke anak usia dini. 

F. Sistematika Penulisan 

Untuk memudahkan penulisan skripsi ini, maka diperlukan 

sistematika penulisan. Penulisan skripsi ini mengacu pada buku Pedoman 

Penulisan Proposal dan Skripsi. Yang diterbitkan oleh Institut Ilmu Al-

Qur‟an (IIQ) Jakarta pada tahun 2021.
11

 Sistematika ini terdiri dari lima 

bab yang masing-masing bab terdiri beberapa sub bab yang saling 

berkaitan. Adapun sistematika skripsi ini adalah sebagai berikut: 

Bab Pertama: Pendahuluan. Pada bab ini meliputi Latar 

Belakang Masalah, Permasalahan (yang terdiri dari identifikasi masalah, 

pembatasan masalah dan perumusan masalah), Tujuan Penelitian, Manfaat 

dan Signifikasi Penelitian, Tinjauan Pustaka dan Sitematika Penulisan. 

Bab Kedua: Kajian Teori. Pada bab ini berisikan teori-teori yang 

bersangkutan dengan pembahasan yang sesuai dengan penelitian, yaitu 

meliputi, Implementasi Metode Ummi, Menghafal Al-Qur‟an, Surah-

Surah Pilihan, Anak Usia Dini. 

Bab Ketiga: Metode Penelitian. Pada bab ini membahas 

mengenai Pendekatan Penelitian, Jenis Penelitian, Teknik Pengumpulan 

                                                             
11

 Huzaemah Tahido Yanggo, et al., ads., Pedoman Penulisan Proposal dan Skripsi 

Institut Ilmu Al-Qur‟an (IIQ) Jakarta, (Jakarta: IIQ Press, 2021), h. 10 
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Data, Teknik Analisis Data, Pedoman Observasi dan Pedoman 

Wawancara. 

Bab Keempat: Hasil Penelitian. Pada bab ini peneliti akan 

menganalisis bagaimana implementasi metode Ummi dalam menghafal 

surah-surah pilihan pada anak usia dini di TKQ Baiturrahmah Kembangan 

Selatan. 

Bab Kelima: Penutup. Pada bab ini membahas mengenai 

Kesimpulan dan Saran yang merupakan bagian akhir dan diharapkan dapat 

bermanfaat bagi semua pihak. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai 

implementasi metode ummi dalam menghafal surah-surah pilihan pada 

anak usia 5-6 tahun di TKQ Baiturrahmah dapat penulis simpulkan bahwa 

dalam implementasinya sama halnya seperti proses pembelajaran dimana 

terdapat tahap perencanaan, tahap pelaksanaan dan tahap penilaian atau 

evaluasi. Tahap perencanaan dalam implementasi metode ummi dalam 

menghafal surah-surah pilihan pada anak usia dini di TKQ Baiturrahmah 

ini ialah dengan musyarawah terlebih dahulu dengan pihak terkait, setelah 

itu pihak sekolah survey ke salah satu sekolah yang sudah melaksanakan 

pembelajaran Al-Qur‟an dengan metode ummi dan mempersiapkan tenaga 

pendidik untuk sertifikasi metode ummi.  

. Kemudian dalam tahap pelaksanaan yaitu pembukaan, 

apersepsi, penanaman konsep, pemahaman konsep, latihan/keterampilan, 

evaluasi dan penutup,. Kemudian yang terakhir tahap penilaian atau 

evaluasi dimana pengevaluasian tersebut dilakukan dengan adanya 

penilaian akhir di setiap semesternya, sedangkan cara guru mengevaluasi 

hafalan anak-anaknya ialah dengan memiliki catatan setiap pencapaian 

anak-anak di setiap semesternya. 

 Pelaksanaan metode ummi dalam menghafal surah-surah pilihan 

pada anak usia dini berhasil. Maksudnya ialah metode ummi ini berjalan 

dengan baik dalam meningkatkan hafalan pada anak usia dini. Faktor 

pendukung dan penghambat dalam implementasi metode ummi dalam 
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menghafal surah-surah pilihan pada anak usia dini di TKQ Baiturrahmah 

ialah faktor pendukungnya kemampuan dasar anak-anak, keinginan dan 

semangat siswa-siswi yang tinggi dan lingkungan keluarga yang baik. 

Sedangkan yang menjadi faktor penghambatnya adalah anak-anak yang 

belum mampu membaca Al-Qur`an dengan lancar serta masih ada yang 

belum mampu mengenal huruf hijaiyyah, pengaruh lingkungan yang tidak 

baik di luar sekolah dan keterbatasan waktu di sekolah. 

B. Saran 

1. Guru tetap meningkatkan peran yang lebih kreatif serta memotivasi

siswa untuk terus belajar dan menghafal Al-Qur‟an, agar siswa

semangat dalam menghafal.

2. Hendaknya diadakan parenting seputar pentingnya dukungan

lingkungan keluarga ketika anak sedang menghafal. 

3. Hendaknya orangtua juga selalu mendukung anaknya yang sedang

menghafal Al-Qur‟an supaya anak lebih termotivasi dan semangat.

5. Semoga kedepannya penelitian lainnya dapat lebih lanjut melakukan

penelitian mengenai metode dalam menghafal Al-Qur‟an pada anak

usia dini.
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